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退職後の健康保険についての説明と手続きのご案内です。
退職されますと、退職日の翌日から大和証券グループ健康保険組合の在職時の健康保険加
入者としての資格が失われ、そのまま当健保の任意継続被保険者制度や特例退職者医療制
度に継続加入するか、他の健康保険へ加入するかの選択を行うこととなります。
さまざまな医療制度とその手続きについて解説しました。制度によっては、お手続き期間
が短いものもありますので、ご注意ください。
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退職後の健康保険について

大和証券グループ健康保険組合
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